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Inledning

"Den enskildes behov ska vara
utgdngspunkten for den service, vard och
omsorg som Habo kommun erbjuder.”

En dlderdom
med vardighet

| Habo ska vara kommuninvanare
kunna aldras med vardighet. Det
innebar att service, vard, omsorg och
boende ska vara tillgangligt och ges
utifrdn en helhetssyn pa den enskilde
med hansyn till de olika behov som
finns.

For att Habo kommun ska kunna leva
upp till detta ska dldreomsorgen vara
anpassad till kommuninvanarnas
behov av hemtjanst och hemsjuk-
vard, olika former av dagverksamhet
och ett varierat utbud av boende-
former samt motesplatser. De aldres
inflytande i form av pensionadrs- eller
brukarféreningar ska uppmuntras.

Den enskildes behov ska vara
utgangspunkten for den service, vard
och omsorg som Habo kommun
erbjuder. Motet mellan Habo kom-
mun och den aldre ska genomsyras
av respekt for den enskildes integritet

och rétt till sjdlvbestéammande. Darfor
maste utformningen av det stdéd som
ges praglas av valfrihet.

En stor 6ppenhet ska finnas for

olika former av vard och omsorg.
Inom aldreomsorgen ska det finnas
mojlighet att bedriva verksamhet i
olika former, allt for att den enskildes
behov ska stodjas.

Genom stodinsatser och digitala
|6sningar ska den enskilde ges
mojlighet att bo kvar hemma. Den
ovadrderliga resurs som narstaende
utgor ska stddjas genom gott
bemdotande, tillgang till rad, stoéd och
uppmuntran.

For att moéta framtida behov ska det
finnas en vardighetsgaranti kopplad
till socialférvaltningens verksamheter
som en trygghet fér den enskilde.

Socialnamnden,
Habo kommmun, 2017.
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Bostad och motesplatser

Socialnamnden ska verka att for att det
byggs trygga och tillgangliga boenden.

Aldre ska fa 6kade mojligheter till
gemenskap.

Fler aldre kommer att valja att bo i den egna bostaden hela
livet. Det &r var och ens ansvar att planera och forbereda
sig for andrad livssituation. Aldre ska ges méjlighet att vélja
mellan olika bostadsalternativ. De bostader som byggs bor
vara anpassade for personer med funktionsvariationer.

Foreningar ar sjalvklara och kompetenta medaktorer i arbetet
med att ge aldre en meningsfull vardag.






Delaktighet och inflytande

| Habo kommun formas bistandet sa att
det finns utrymme for flexibelt nyttjande.

Du far beviljat stoéd inom de livsomraden
som du inte langre klarar att tillgodose
sjalvstandigt.

Din halsa och vardag ar det som avgor
omsorgens innehall och tidpunkt for den.

Du ska aktivt delta i planeringen av
insatser och ha inflytande 6ver vem som
ska utféra omsorgen.

Aldres behov ska vara utgdngspunkten fér vard och omsorg.
Motet mellan kommunen och den éldre ska genomsyras av
respekt for personlig integritet och ratt till sjalvbestammande.

Kommunen ska fokusera pa att hitta former for dkad
delaktighet och inflytande for dldre och deras ndrstdende.






Stod till narstaende

Kommunen ska underlatta for aldre att
halla kontakt med narstaende.

For aldre dar den ena partnern ar i behov
av hjalp med personlig omvardnad ska
kommunen verka for att bevara halsan
hos bada.

Det basta stodet for ndrstaende ar aldreomsorg av god
kvalitet. En omsorg som ar redo ndr behovet ar storre an vad
narstaende har maojlighet att ge. Det ar viktigt for att aldre och
deras ndrstaende ska kanna sig trygga. Narstaende ska fa ett
bra bemotande, tillgang till rad, stéd och uppmuntran.
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Teknik 6kar var sjalvstandighet

Habo kommun arbetar aktivt med att
Oka anvandandet av valfardsteknologi.

Kunskapen om vilket utbud som finns att
tillga ska vara hég och spridas till
kommuninvanare och medarbetare.

| bistandsbeddmning och utférande tas
mojligheten att anvanda valfards-
teknologi i beaktande.

Valfardsteknik kommer underlatta for aldre att bevara sin
sjdlvstandighet och ge dem 6kad livskvalitet.






Maltider

Habo kommun ska verka for att dldre ska
kunna ata naringsriktigt och fa majlighet
till maltidsgemenskap.

Naringsriktiga maltider ar viktiga for att bevara halsa och
aterfa ork efter sjukdom. Maltider som serveras inom
aldreomsorgen, i sarskilt och ordindrt boende, bor anpassas
efter individuella behov, vanor och 6nskemal. Att dta en god
maltid kan bidra till gladje, trivsel och meningsfullhet.
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