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Plats och tid Vänstra kammaren, 2025-09-26 klockan 09.00–

11.00 

Beslutande Maria Alsén, ordförande, ledamot Socialnämnden 

Göran Larsson, PRO                

Lars Gross, PRO 

Fredrik Kittendorf, SPF 

Birgitta Bloohm, SPF (Ersätter Elisabeth Markstad) 

Ingemar Carlgren, SRF 

Övriga närvarande Ann-Mari Engvall, PRO                   

Anita Lindbom, PRO (Ersätter Gunnar Ström)          

Pernilla Ekstrand, Förvaltningschef       

Michelle Wahlby, Medicinskt ansvarig 

sjuksköterska (MAS) §24            

Maria Gillek, Enhetschef SÄBO §24                    

Klara Lindsten, Enhetschef biståndsenheten §25    

Tina Jensen, verksamhetschef  ÄO & HS §26  

Karin Hultberg §27-28                  

 

Sandra Grip, sekreterare 

 

Paragrafer 21 - 28 

Utses att justera Fredrik Kittendorf 

 

Ordförande  

 

Justerande  

 

Sekreterare 
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Bevis om tillkännagivande av justerat protokoll 

Justeringen har tillkännagivits på kommunens anslagstavla. 

Beslutande organ Kommunala rådet för pensionärer och personer 

med funktionsvariationer, RPF 

Sammanträdesdatum 2024-09-26 

Datum då anslaget publiceras 2025-10-07 

Datum då anslaget avpubliceras 2025-10-29 

Protokollet förvaras på Socialförvaltningens närarkiv 

 

Underskrift    
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Justeras Expedieras 

 

 

 

 

§ 21 Dagordning 

Dagordningen godkänns. 

Punkten gällande Information om förslag på ny ersättare i RPF istället för 

avgående Gunnar Ström flyttas till punkt 2. Inga övriga punkter tillkommer.  
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§ 22 Föregående protokoll 

Inga synpunkter.  
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§ 23 Information om förslag på ny ersättare i RPF  

Anita Lindbom går in som representant för PRO och ersättare till Gunnar 

Ström i RPF. 
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§ 24 Information om Tandvårdsprojektet God Munhälsa 
genom Senior alert.  

Michelle Wahlby, MAS och Maria Gillek, Enhetschef SÄBO informerar om 

projektet Senior Alert som är ett nationellt kvalitetsregister och ett verktyg för 

att stödja vårdprevention, dvs. förebyggande insats för äldre personer som 

riskerar att falla, få trycksår, minska i vikt, utveckla ohälsa i munnen. 

Projektet startade 2022 utifrån en förstudie där det framkom att det fanns behov 

av att lyfta undersköterskors roll och delaktighet på området.  

Målet med det arbete som görs inom kvalitetsregistret Senior Alert är att 

förebygga försämrade hälsotillstånd hos kommunens brukare. För att göra det 

arbetar personalen mer strukturerat och förebyggande med kvalitetsregister 

genom omfattande riskbedömning, utredningar, analys och uppföljning i Senior 

Alert som leder till en ökad kvalitet för brukaren och förbättrat samarbete 

mellan team och professioner. Arbetsgruppen består av MAS, enhetschef, 

sjuksköterska, och undersköterskor.  

Idag används Senior alert på varje teamträff och teamsamverkan har förstärkts 

vilket på sikt ska leda till bättre samverkan och kvalitet som gynnar 

brukarna/patienterna.  

Det lyftes tidigt i projektet att munhälsan var ett område som behövde 

prioriteras. En god munhälsa har stor betydelse för den allmänna livskvaliteten. 

Fungerar inte den kan det bli svårt att äta eller dricka och påverka 

hälsotillståndet i stort. Frågor kring Munhälsa ställs till brukaren redan vid 

inflyttning till Kärrsgården i förebyggande syfte. 

Ann-Christin Starud som är tandhygienist Tandvården Habo arbetar med ett 

uppsökande och utbildande uppdrag kring äldres munhälsa i regionen och har 

även samverkan med hemtjänsten. 

Rutiner och samverkan stärks i projektet, samt är ett stort stöd för personalen. 

Kontakt och samverkan byggs med Folktandvården, Tandvården Habo och 

Bedömningsenheten gällande munvård. 
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§ 25 Information gällande Träffpunkten i Habo 

Klara Lindsten, Enhetschef Biståndsenheten, informerar om att kommunen 

ansvarar för Träffpunkten på måndagar och tisdagar från den 1 september 

2025. Öppettiderna är kl 10 - 16 och sköts av frivilliga personer, på frivillig 

basis.  

Verksamheten vänder sig till alla vuxna boende i Habo kommun och ska vara 

en uppsökande verksamhet, en träffpunkt där man kan mötas för att undvika 

ensamhet, för en God hälsa i vardagen.  

Sofia Dahlbäck som är Frivilligsamordnare Habo kommun har uppdraget att 

driva arbetet och är behjälplig i kontakten med handläggare inom 

biståndsenheten samt funktionshinderomsorgen, beroende på behov som finns.  

Frågan uppkom om anställning i verksamheten men i dagsläget kommer ingen 

personal att anställas utan verksamheten sker inom ramen för befintlig 

verksamhet.  

Under hösten kommer verksamheten utgå från olika teman. Exempel på det är 

hälsosamtal för personer över 80 år, samt besök av polis, kommunpolitiker, 

representant från biblioteket. Det finns en pågående planering för daglig 

verksamhet på Träffpunkten, men arbetet med det är inte klart än.  

Höstens olika teman är på Träffpunkten är: 

•Vinster med fysisk aktivitet 

•Att ta hand om sig själv 

•Quigong 

•Kost 

•Känslor 

•Seniorbalett 

•Livslust & Drömmar 

•Linedance 

•När ensamheten kommer 

•Massage 
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§ 26 Information gällande Kärrsgården  

Tina Jensen, Verksamhetschef Äldreomsorg, Hälso- & sjukvård informerar om 

att sommaren har förlöpt bra på Kärrsgården. Det var en lugn period i början av 

sommaren och sedan blivit mer att göra under senare delen av sommaren. 

Personal har funnits tillgänglig så att brukares behov har tillgodosetts. 

Frågan uppkom om boendet Linden hyrs ut nu. Pernilla Ekstrand, 

Förvaltningschef, säger att Fastighetsbolaget Habo bostäder har ställt frågan till 

Habo kommun om möjligheten att hyra rum tillgängliga för deras hyresgäster i 

samband med stambyte i fastigheten. 6 rum hyrs ut år 2025 ut och två platser är 

belagda. De individer som har behov av hemtjänst får det där också.  

För nuvarande är det 10 personer i kö till särskilt boende och man bedömer att 

de individerna får sina behov tillgodosedda genom andra insatser i avvaktan på 

att det ska bli en ledig plats på Kärrsgården.  

För nuvarande finns det inte tillräckligt med personal ifall Linden skulle öppna 

men finns goda chanser till sökande med rätt kompetens till tjänsterna om det 

skulle blir aktuellt.  
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§ 27 Hur ser planerna ut kring nya Trygghetsboende i 
Habo 

Kommunalrådet Karin Hultberg berättar att Lokalförsörjningsgruppen i 

kommunen har skickat en enkät med frågor till invånare i Habo som är över 55 

år om vad och var man önskar boende. Önskemålen var många och varierande. 

Det kommer att gå ut ny enkät med förklaring om vad Trygghetsboende 

innebär eftersom många inte känner till detta.  

I bostadsförsörjningsplanen finns trygghetsboende med men inga beslut är 

tagna. Medelåldern i Habo för 5 år sen var 37 år. Idag har den ökat till 39,4 år. 

Inflyttning av äldre personer till kommunen har ökat.  
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§ 28 Information från kommunstyrelsen 

Information av Karin Hultberg. Budgetarbete pågår för fullt. Inflyttning till 

Habo kommun har avstannat och är lägre än prognostiserat, vilket innebär att 

skatteintäkterna minskar. Vi kommer inte behöva spara in pengar, men ligger 

inom ramen. Kommunen behöver ligga på ett överskott, 3,2% för att klara lån 

och räntor. Budgetbeslut kommer tas i KS 12 november och KF 27 november.    

Stora väntade kostnader blir för uppbyggandet av ett nytt reningsverk som 

kommer att tas ifrån skatteintäkter och avgiftstaxor VA. Finansiering kommer 

antagligen ske pö om pö och inte allt på en gång.  

Frågan kom upp om informationsbladet ”Habo Nytt” som kommunen har via 

företaget RN OFFSET, ska den läggas ner? Det har även lyfts i Fritid 

kulturnämnden säger Karin och diskussion om det pågår. Annonskostnaden har 

ökat rejält vilket innebär färre annonsören och därmed lägre vinst för företaget. 

Karin meddelar att mycket fokus har även legat på Beredskapsvecka hos KS 

och förvaltningarna den här veckan 39.  

Frågan uppkom om det sk Utjämningssystemet kommer att gå i kraft. Karin 

meddelar att beslut är ej taget men det kommer att antas i Riksdagen i 

november i år.    

 

Nästa RPF- möte är tisdag den 25 november kl 09.00 

Punkter till mötet lämnas till förvaltningsadministratör Sandra Grip senast den 

4 november sandra.grip@habokommun.se               
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