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§1

Uppdrag och reglemente
Diarienummer KS25/83

Beskrivning av arendet
Sandra Lidberg, kommundirektor, presenterar vad folkhélsoradet har for
uppdrag.

Folkhélsorddet ska bland annat kartldgga och analysera ett nuldge och foresla
atgarder for folkhdlsoarbetet. Det ska d&ven samordna, stodja och utveckla det
tvarsektoriella arbetet inom dmnet. Vidare ska det dven ta fram forslag till mal
och inriktning samt verka for att folkhélsoperspektivet beaktas i planering och
beslut.

I rddet ingdr kommunstyrelsens presidium, samt ordforanden i1 barn- och
utbildningsnimnden, socialnimnden och fritids- och kulturnimnden. Aven
kommundirektor, utbildningschef, socialchef, fritids- och kulturchef, teknisk
chef, riddningschef, samordnare for folkhélsofrdgor samt representanter fran
Region Jonkopings lan.

Justeras

Expedieras
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Arsplanering for 2025
Diarienummer KS25/84

Beskrivning av arendet

Sandra Lidberg, kommundirektor, presenterar en arsplanering for 2025 {or
folkhidlsoradet. Planeringen &r preliminir och kan komma att dndras. Har en
ledamot forslag pa vad som bor tas upp pa sammantrdade kontaktar denne radets
sekreterare innan beredning som i regel sker tva veckor innan radet.

Justeras

Expedieras
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§3

SUM psykisk halsa och Halsoaret 2025
Diarienummer KS25/85

Beskrivning av arendet

Anna L66v, miljo- och hallbarhetsstrateg, rapporterar att en rensning av
atgirder inom samhillsutvecklingsmalet psykisk hilsa har skett. Atgirder som
finns i forvaltningarnas grunduppdrag har tagits bort. Aven atgirder dir det
inte har ndgonting pé tvd ar har rensats bort. Istdllet &r fokus nu pa dtgirderna
dir samverkan mellan forvaltningar och/eller externa parter behdver ske.

Vad giller Hélsoaret 2025 beréttar Anna att fokus kommer ligga pa
hostaktiviteter under Suicidpreventiva veckan (september) och Orange Week
(november).

Ordforanden framfor onskemél om att se 6ver om det gér att anordna en
hélsovecka med aktiviteter och inte bara information 1 framtiden.

Justeras

Expedieras
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§ 4

Halsocenter - nulage och framtid
Diarienummer KS25/86

Beskrivning av arendet

Adam Starck, fritids- och kulturchef, informerar om Hélsocenter och dess
verksambhet.

Tidigare har en hidlsocoach arbetat pa 30 procent, en tjanst som finansierats
gemensamt av kommunen och regionen. Efter att den tidigare hélsocoachen
avslutat sin anstéllning har fritids- och kulturférvaltningen kopt in tjdnsten fran
Mullsjé kommun. Framat ser man Gver en 16sning att fortsatta kopa in tjansten
frdn Mullsjo men utdka den till 50 procent.

Haélsocenters syfte ar att motverka ohilsa. I Habo har verksamheten framst
fokuserat pd att hantera stressrelaterad psykisk ohilsa.

En balans behover uppritthallas mellan de remisser som vérdcentralen skickar
till Halsocenter och den kapacitet som centret har, sd att klienterna kan fa det
stod de behover. Hélsocenter ska fungera som ett steg mot att klienterna sjélva
ska kunna hantera sin situation.

I Halsocenters styrgrupp ingar bitrddande fritids- och kulturchef,
folkhidlsoutvecklare, miljo- och héllbarhetsstrateg, verksamhetschef for
vardcentralen samt hidlsocoachen. Det lyfts dven att socialforvaltningen i
framtiden bor ha en representant i1 styrgruppen.

Justeras

Expedieras
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§5

Presentation av regionens maojlighet att stotta
kommunen

Diarienummer KS25/87

Beskrivning av arendet

Ida-Klara Johansson, folkhélsoutvecklare, presenterar vad sektion folkhédlsa pa
Region Jonkopings 1dn kan bidra med till kommunens arbete med folkhélso-
och sociala hallbarhetsfragor.

Som kontaktperson for kommunen dr folkhélsoutvecklaren en vig in till
sektion folkhélsa for att lyfta behov eller fragor, kontaktpersonen kan dven inga
i den lokala styrgruppen for hilsocenter samt folkhilsoradd. Kontaktpersonen ar
aven ett stod vad giller befolkningsstatistik och resultat fran till exempel
Folkhélsoenkidt Ung. Vidare omvérldsbevakar kontaktpersonen dmnet och
formedlar till kommunen.

Justeras

Expedieras
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Ansodkan om medel till studiebesdk pa
ungdomsmottagningen

Diarienummer KS25/123

Beslut

Folkhélsorddet beslutar att avslad ans6kan med hanvisning till att medlen bor
hittas inom ordinarie budget.

Beskrivning av arendet

Hagabodaskolan har ansdkt om 7 820 kronor for att kunna genomfora
studiebesok pa ungdomsmottagningen i Jonkoping.

Justeras

Expedieras
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