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§7

Rapport om narkotikamatning

Beskrivning av @rendet

Daniel Akerblad, siikerhet- och beredskapssamordnare rapporterar om den
narkotikamitning som gjorts i kommunen. Analyserna ska kartldgga vilka
narkotikapreparat som forekommer och anvinds pé befolkningsniva i Habo
kommun. Resultaten utgér en del av en storre helhetsbild och fungerar som
komplement till andra datakéllor och kartlaggningar. Genom att upprepa
analyserna over tid kan ldngsiktiga trender identifieras, vilket ger ett vardefullt
underlag for att planera och folja upp det forebyggande arbetet.

Proverna har tagits fran inkommande avloppsvatten och analyserats av RISE
(Research Institutes of Sweden). Tva typer av prov har ingétt: ett vardagsprov,
taget under en normal vardag utan skollov eller sdrskilda handelser, samt ett
helgprov som togs under en 16nehelg.

Mitning av narkotika 1 avloppsvattnet har gjorts bade 2022, 2023 och 2024.
Halterna av cannabis och ketamin var hogre i bade vardags- och helgproverna
2024 jamfort med 2023. Aven halterna av amfetamin i helgprovet 2024 var
hogre dn 2023.

Efter presentationen foljde diskussion kring hur kommunen kan arbeta vidare
med resultaten. Dels behover man fordjupa sig 1 de olika preparaten for att se
vad de anvénds till men &ven ta hinsyn till andra faktorer som kan paverka
resultaten.

Justeras
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§8

Presentation av SSG samt koppling till SUM psykisk
halsa

Beskrivning av arendet

Daniel Akerblad, sikerhet- och beredskapssamordnare presenterade den
strategiska samverkansgruppens (SSG) uppdrag, organisation och

arbetssitt. SSG bildades 2017 utifrdn den tidigare lokala samverkansgruppen
(LSG), med syftet att mdjliggora strategiska och ibland snabba beslut inom det
forebyggande arbetet for barn och unga.

I SSG ingér representanter fran flera forvaltningar och aktorer, daribland skola,
fritid, socialtjanst, raddningstjénst, polis och Region Jonkopings 1dn. Gruppen
mots minst fyra ganger per ar, eller vid behov, och har till uppgift att dela
lagesbilder, utbyta information och initiera samverkansinsatser. Sarskilt fokus
ligger pa barn och ungas hilsa och trygghet.

SSG:s mal &r att skapa gemensamma ldgesbilder som ligger till grund for
atgirder, frimja god hélsa och 6kad trygghet samt ha forméga att snabbt agera
vid behov. Arbetet bedrivs i nira samverkan med tre dldersindelade
natverksgrupper (0-6 ér, 6-12 &r och 13-18 &r), och omfattar insatser sisom
fordldramoten, forebyggande aktiviteter vid sa kallade riskhelger, samt arbete
med medborgarléften och trygghetsenkiter.

Framover bedoms SSG:s funktion fortsatt vara av stor vikt for det lokala
trygghets- och folkhélsoarbetet, och det finns en ambition att behélla
nuvarande sammanséttning, utveckla nya forebyggande metoder samt
forbereda underlag for beslut inom béde brottsforebyggande radet och
folkhélsoradet.

Under sammantradet fors diskussioner kring att SSG behover tydligare
styrning och mandat. Vem ger dem uppdrag och var ska de aterrapportera
nagonstans.

Som jamforelse berdttar Anna Lodv, miljo- och héllbarhetsstrateg att
fokusomrédet psykisk hédlsa haft tydlig styrning och mandat men ingen utsedd
grupp som arbetat med omradet for alla ldrar. Anna dr projektledare for
fokusomrédet och har till uppdrag att samla ihop insatser som kommunen gor,
analysera och folja upp arbetet. Anna har rapporterat tillbaka till styrgruppen
for strategiskt hallbarhetsarbete och i tertialdialogerna. Vidare lyfter Anna
vikten av att arbeta forebyggande och stérka folkhdlsan i hela Habo genom att
verka pa bredden, tvarsektoriellt, med en helhetssyn inom
kommunorganisationen och i samverkan med civilsamhéllet.
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§9

Information om nationell strategi for psykisk halsa
och suicidprevention

Beskrivning av arendet

Ida-Klara Johansson, folkhélsoutvecklare presenterades den nationella strategin
for psykisk hilsa och suicidprevention. Strategin ér beslutad av regeringen och
syftar till att skapa en gemensam och langsiktig inriktning for arbetet inom
omréidet under de kommande tio &ren. Socialministern betonar att psykisk
ohélsa och suicid dr en av var tids storsta folkhélso- och samhéllsutmaningar,
och att det kravs samverkan pa bred front for att mota dessa.

Regeringen har gett Folkhdlsomyndigheten och Socialstyrelsen i uppdrag att
samordna, stodja och folja upp arbetet med strategin. Darutéver involveras
ytterligare 25 myndigheter.

Ida-Klara lyfte bland annat att psykisk ohédlsa berdknas bli den storsta orsaken
till sjukdomsbdrdan ar 2030. Sjalvrapporterade besvir sdsom oro, angest och
angslan har 6kat, och psykisk ohilsa ér idag den frimsta orsaken till
sjukskrivningar. Angest och depression #r tva av de vanligaste diagnoserna i
primérvarden.

Strategin omfattar bade framjande av psykisk hilsa och forebyggande av
suicid. Arbetet ska ske utifran ett helhetsperspektiv déar bade individuella och
strukturella faktorer beaktas, med sérskilt fokus pa nuvarande och kommande
generationers psykiska hilsa samt behovet av socialt hallbara
samhallsstrukturer.

Justeras

Expedieras
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