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§17

Sammantradesplan 2026
Diarienummer KS25/241

Beslut

Folkhélsorddet beslutar att sammantrdda den 21 januari, 18 mars, 8 juni
(mandag), 30 september och 23 november (méndag) under 2026.

Justeras

Expedieras
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§ 18

Information om SSPF
Diarienummer KS25/448

Beskrivning av arendet

Elin Hagwall, SSPF-koordinator, informerar om kommunens arbete med SSPF
(skola, socialtjénst, polis och fritid). SSPF riktar sig till barn och unga som
visar tidiga tecken pa att hamna 1 en riskzon.

Tillsammans kan SSPF skapa en gemensam légesbild som ger en helhet for att
mer effektivt kunna gora insatser.

Nasta steg dr att sétta en organisation och skapa ett tydligt flodesschema for
hur arbetsgangen ska se ut. Sedan behover metoden implementeras hos alla
aktdrer.

Justeras

Expedieras
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§19

Information fran foreningen Gemenskapen
Diarienummer KS25/448

Beskrivning av arendet
Johanna Larsson och Emilie Hagstrom fran foreningen Gemenskapen
presenterar deras forening.

Gemenskapen dr en ideell forening 1 Habo som arbetar for att stirka social
samhdrighet och forebygga ofrivillig ensamhet bland vuxna. Féreningen skapar
trygga motesplatser och sprider information om stddinsatser, 1 samarbete med
andra aktorer. Verksamheten bestar bland annat av sociala traffar, aktiviteter,
samtalsgrupper och regelbundna evenemang.

Infér kommande utveckling planerar Gemenskapen att erbjuda fler framjande
aktiviteter, talkshows med stort deltagarantal samt fortsatt volontdrsamverkan.

Gemenskapen lyfter att deras arbete kompletterar kommunens folkhilsoarbete
och bidrar till langsiktigt socialt vérde.

Justeras

Expedieras
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§ 20

Information fran strategisk samverkansgrupp
Diarienummer KS25/448

Beskrivning av arendet
Daniel Akerblad, sikerhets- och beredskapssamordnare, har inget att informera
om frén strategisk samverkansgrupp.

Justeras

Expedieras
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§ 21

Handlingsplan for sexuell och reproduktiv halsa och
rattigheter for barn och unga

Diarienummer KS25/360

Beskrivning av arendet

Anna L66v, miljo- och hallbarhetsstrateg, presenterar den uppfdljning som
gjorts av handlingsplanen for sexuell och reproduktiv hilsa och réttigheter for
barn och unga.

Uppf6ljningen visar att implementeringen inte har lett till tydliga forandringar i
arbetssitt, framst pa grund av begrinsade resurser, brist pa tid och behov av
béttre samordning. Barn och unga med funktionsnedsittning lyfts fram som en
grupp som riskerar att hamna utanfor bade planernas fokus och insatser.

For arbetet framét rekommenderas att innehallet 1 planen integreras béttre 1
ordinarie processer och kopplas nidrmare det forebyggande arbetet.

Justeras

Expedieras
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§ 22

Nationell strategi for psykisk halsa och
suicidprevention

Diarienummer KS25/449

Beskrivning av arendet

Daniel Akerblad, sikerhet- och beredskapssamordnare, Anna L66v, miljo- och
héllbarhetsstrateg och Ida-Klara Johansson, folkhélsoutvecklareinformerar om
den nationella strategin for psykisk hélsa och suicidprevention.

Strategin anger en 1dngsiktig inriktning fram till 2034 och omfattar
gemensamma insatser for att stirka psykisk hélsa i1 hela befolkningen. Strategin
konkretiseras i 6vergripande mal och delmal som ror bland annat forebyggande
arbete, barns och ungas hilsa, stdd till personer med komplexa behov samt
suicidprevention.

Staten och SKR har ingétt en 6verenskommelse om hur strategin ska
genomforas nationellt, regionalt och lokalt. Kommuner och regioner ska ta
fram ldnsgemensamma handlingsplaner och samordna arbetet for att sékerstélla
att alla malomraden omfattas.

Habo kommun har tilldelats statliga medel for arbetet och kommer fa fortsatt
stod kommande &r. Kommunen behdver nu leda och strukturera arbetet med att
genomfora strategin lokalt, samordna uppfoljning och tydliggora hur resurser
och metodstdd ska anvéndas. Ett helhetsgrepp efterfragas for att sékerstélla att
alla malomrdden inkluderas och att genomforandet blir 1dngsiktigt héllbart.

Justeras

Expedieras
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§ 23

Verksamhetsplan for omradet Folkhélsa

Beskrivning av arendet

Annika Ekdahl, malansvarig for omradet Folkhélsa 1 den strategiska planen
berdttar om planeringen framat for mélomradet.

Fokus kommer att ligga pé strategin "Psykiskt vilbefinnande - stirka vuxnas
psykiska hélsa".

Justeras

Expedieras
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