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§ 4 Indikatorer för trygghet och säkerhet 

Beskrivning av ärendet 
Daniel Åkerblad, säkerhet- och beredskapssamordnare, redovisar de 
indikatorer för arbete med trygghet och säkerhet som SKR (Sveriges 
kommuner och regioner) och MCF (Myndigheten för civilt försvar) tagit fram. 
Indikatorerna redovisar statistik över brottslighet, personskador, bränder, 
tillgång till hjälp vid nödläge samt hur säkerhetsarbetet i kommunerna bedrivs. 

Habo ligger generellt bra till inom trygghet och säkerhet jämfört med både 
riket och mediankommunen. 

• Olyckor och skador: 7,2 per 1 000 invånare (riket: 8,9) 
• Anmälda brott: 
• Våldsbrott: 4,3 (riket: 9,8) 
• Stöldbrott: 11,5 (riket: 32,7) 
• Skadegörelse: 5,8 (riket: 19,6) 
• Byggnadsbränder med spridning: 0,15 per 1 000 invånare (riket: 0,28) 
• Räddnings- och responstider – responstid för räddningstjänst 

(mediantid i minuter): 9,3 (riket: 11,2) 
• Samhällets kostnader för olyckor: 8 600 kronor/invånare (riket: 8 400) 

_____  
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§ 5 Information om narkotikamätning 

Beskrivning av ärendet 
Daniel Åkerblad, säkerhet- och beredskapssamordnare, informerar att 
resultaten från den narkotikamätning av avloppsvatten som gjordes i oktober 
2025 av RISE har kommit. Resultaten ska analyseras och sammanställas av 
länsstyrelsen men har inte gjorts än. 

Daniel har gjort en snabbanalys av resultaten. Det ser ut som att användandet 
av cannabis har tydligt ökat på helger och användandet av amfetamin tydligt 
ökat på vardagar.  

_____  
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§ 6 Så kan kommunen stärka folkhälsan genom friluftsliv 

Beskrivning av ärendet 
Anna Lööv, miljö- och hållbarhetsstrateg, berättar om hur kommunen kan 
arbeta för att stärka folkhälsan genom friluftsliv. 

Habo kommun prioriterar fyra av de tio nationella friluftsmålen: tillgänglig 
natur för alla, tillgång till natur för friluftsliv, hållbar regional tillväxt och 
landsbygdsutveckling och friluftsliv för god folkhälsa. 

Kommunen har flera möjligheter till friluftsliv, både genom vandringsleder, 
naturreservat, och friluftsområden. Det finns även ett område som är utpekat 
som riksintresse för friluftsliv. 

Under 2026 är bland annat följande på gång: 

• Möjlighet att söka LONA-bidrag för vandringsleder från 
Naturvårdsverket. 

• Utveckling av cykelfrågor tillsammans med föreningar. 
• Nystart på samarbete kring Hökensås tillsammans med Mullsjö, Hjo 

och Tidaholms kommuner. 
• Länsgemensamt samarbete som leds av kommunal utveckling. 

_____  
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§ 7 Hur folkhälsoarbetet hänger ihop 

Beskrivning av ärendet 
Anna Lööv, miljö- och hållbarhetsstrateg, berättar hur folkhälsoarbetet i 
kommunen hänger ihop i nuläget samt hur det kopplar till Agenda 2030, de 
folkhälsopolitiska målen, den nationella strategin för psykisk hälsa och 
suicidprevention och kommunens styrmodell. 

Syftet med genomgången var att skapa en gemensam bild av arbetet och 
identifiera eventuella glapp efter övergången från tidigare satsningar, såsom 
SUM psykisk hälsa, till nuvarande styrning. 

Flera insatser från tidigare projekt lever vidare eller har integrerats i ordinarie 
verksamhet, exempelvis arbete med psykisk hälsa för barn och unga, 
föräldraskapsstöd samt insatser kopplade till våld i nära relationer. Samtidigt 
finns områden som behöver följas upp eller utvecklas vidare, bland annat 
insatser för äldre samt samverkan kring barn och ungas hälsa 

_____  
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§ 8 Ansökan om medel till föreläsningen ”Snacka om 
sjukt” 
Diarienummer KS26/94 

Förslag till beslut 
Kommunstyrelsen beslutar att bidra till föreläsningen med 30 000 kronor. 

Beslutet gäller under förutsättning att Hagakyrkan reserverar 10 platser till Habo 
kommuns medarbetare. 

Beskrivning av ärendet 
Hagakyrkan Habo ansöker om ekonomiskt stöd om 30 000 kronor för att genomföra 
föreläsningen "Snacka om sjukt" med Efraim Jovlunden, specialistläkare i 
allmänmedicin, den 17 april. 

Föreläsningen bygger på upplevelsebaserad pedagogik med medicinsk grund och 
syftar till att: 

• stärka psykisk hälsa hos barn och unga genom ökad kunskap och samtal 
• ge föräldrar och andra viktiga vuxna konkreta verktyg att möta psykisk ohälsa 

tidigt 
• främja delaktighet, trygghet och goda relationer mellan generationer 
• bidra till ett långsiktigt, förebyggande folkhälsoarbete i kommunen 

_____ 

Beslutet skickas till 
Kommunstyrelsen 
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