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Motion till Habo kommun om forebyggande arbete mot
psykisk ohilsa bland barn/ungdomar.

Habo kommun har en storre andel barn/ungdomar till populationen sett jamfort med
hela riket. Arbetet med att motverka psykisk ohélsa i denna grupp finns idag som en
punkt av tre 1 kommunens budget.

I Némnden for folkhdlsa och sjukvard sé redovisar man att antalet remisser fran
elevhélsan har 6kat med 25% och man tror att det kommer 6ka dnnu mer. BUP 4r hart
belastat och det &r langa vintetider.

For att fanga upp dessa barn/ungdomar sa vill SD Habo inf6ra obligatoriska samtal
med elevhilsan en géng per ldsar. Fran arskurs 1 till arskurs 9. Det dr viktigt att jobba
preventivt och fanga upp dessa barn/ungdomar tidigt.

Sverigedemokraterna 1 Habo foreslar med hénvisning till ovanstaende:
e Att Habo kommun inf6r obligatoriska samtal med elevhélsan for samtliga

elever en gang varje ldsar.
e Att ge elevhilsan resurser och méjligheter att kunna genomfora arbetet
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Svar pa motion om forebyggande arbete for
psykisk halsa
Diarienummer KS22/216

Beslut
Kommunfullméktige beslutar att avsla motionen.

Beskrivning av arendet

Olle Moln Teike (SD) och Mari Larsson (SD) har lamnat in en motion om
forebyggande arbete mot psykisk ohélsa bland barn och ungdomar och
foreslar kommunfullméktige att kommunen infor obligatoriska samtal med
elevhiélsan for samtliga elever en gang varje ldsar samt att ge elevhilsan
resurser och mojligheter att kunna genomfora arbetet.

Motionérerna lyfter fram vikten av att motverka psykisk ohélsa bland barn
och ungdomar. Vidare beskriver motionérerna att Habo har en stor andel
barn/ungdomar till populationen sett jamfort med hela riket samt att Barn-
och ungdomspsykiatrin (BUP) ar hért belastad med langa véntetider.

Arendet #r remitterat till barn- och utbildningsnimnden som ldmnat
foljande svar.

Arbete for att frimja psykisk hélsa pdgar pd véra skolor. Vikten av att
fanga upp dessa barn och ungdomar i tid dr av yttersta viktigt for att ge den
hjilp som behdvs.

Idag genomfors hidlsosamtal med eleverna 1 forskoleklass, 1 drskurs 4 och 1
arskurs 7. I rskurs 2 genomfors ett kortare hilsosamtal i samband med att
elevernas vikt och ldngd kontrolleras. Alla elever fér tillsammans med sina
vardnadshavare tva utvecklingssamtal tillsammans med sin klassmentor
varje lasar. I dessa samtal ligger huvudvikten pé elevernas
kunskapsutveckling samt deras maende och trivsel.

Det sker ocksé ett systematiskt arbete kring uppfoljning av frdnvaron bland
eleverna. Detta gors for att 1 god tid uppticka orsakerna till franvaron.

Hélsosamtalen har en viktig roll 1 elevhilsans forebyggande arbete mot
psykisk ohélsa. Att genomfora obligatoriska samtal med elevhélsan for alla
elever 1 alla arskurser skulle sékert leda till att skolan &n béttre fangar upp
den psykiska ohédlsan. Dessa samtal ar tidskravande och med dagens
organisation finns det ingen mojlighet att utdka samtalsfrekvensen (BUN
2022-11-15 § 104).

Justeras

Expedierats
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Kommunstyrelsen foreslar kommunfullméktige att avsla motionen (KS
2023-01-11 § 10).

Kommunfullmaktiges behandling

Olle Moln Teike sdger att han vet att det redan gérs mycket inom omradet
psykisk hélsa, men tror att fragan kan belysas &nnu mer. Han yrkar bifall
till motionen.

Morgan Malmborg (HD) yrkar bifall till kommunstyrelsens forslag om att
avsla motionen.

Hans Jarstig (KD), som ar ordférande i folkhédlsoradet, yrkar bifall till
kommunstyrelsens forslag, men upplyser ocksé om att folkhélsorddet
kommer att rikta in sitt arbete pa att 6ka den psykiska hélsan, bade bland
barn och och bland éldre.

Beslutsgang

Ordforanden finner att det finns tva forslag, dels kommunstyrelsens forslag
om att avsla motionen och dels Olle Moln Teikes forslag om att bifalla
motionen. Ordforanden stiller proposition pa de bada forslagen och finner
att kommunfullméaktige beslutar att avsla motionen.

Justeras

Expedierats
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